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國立台中教育大學語教系學士班教學大綱 

 
學年/期 100-1 課程代號 ALA1014 

開課年級 大學部二年級 課程名稱 說話教學理論與實務 

必選修 必修 上課時地 三 1.2 

學分數 2 授課老師 楊淑華 

 

課業輔導時間 
晤談時間：一 6, 7; 二 7, 8 

研究室：求真樓 8 樓 K831 

課程描述 
一般而言，良好的「口說能力」是師培生必具的基本能力，更為語教系學生專長知能之所

在。故本課程循序規畫正音、朗讀、說故事、演說、訪談、辯論、相聲等主題，強調理論與

實務操練配合之學習模式，並透過課外閱讀、觀摩演講增加學生對說話知能的自我建構能

力，且以小組成員之相互討論、切磋，輔成個別上台練習之效果。 

核心能力及基本素養及權重（至少三個） 
 

▓ A 具備語文教學的理論知識 20% 

▓ B 具備語文教學的實務能力 30% 

▓ C 具備語文的理解與分析能力 20% 

□ D 具備思想的理解與分析能力  

□ E 具備文學的鑑賞與創作能力  

□ F 具備藝術的鑑賞與創作能力  

▓ G 具備面對挑戰與自我實踐的能力 10% 

▓ H 具備關懷生命與群我溝通的能力 10% 

▓ I  具備國際視野與尊重文化的素養 10% 

 

課程目標與能力層次、教學方法、評量方式關聯表 
 

課程目標 具體表現 能力層次 教學方法 評量方式 

認識口語表達

之基本原理與

練習要領。

（A1） 

掌握口語表達的重要性 

 個人說話能力評估與目

標設定 

 III-a 情意-接

受 

I-a 認知-記憶 

 I-b 認知-理解 

 

 講授法 

 討論法 

 能力本位

教學法 

 討論記錄 

 

學習計畫表 

掌握正音、朗

讀、說故事、

演說等口語表

達之主要原則

與表現特色。

（A2） 

 能夠理解正音、朗讀、

說故事、演說等口語表

達之主要原則 

 能夠掌握正音、朗讀、

說故事、演說等口語表

達之表現要領 

  

I-a 認知-記憶 

 I-b 認知-理解 

 

I-c 認知-應用 

II-d 技能-機械

化 

 

 講述法 

  

 練習教學

法 

 精熟教學

法 

 講義與簡報 

 

 

個別上台演練 

互評回饋單 

3.能配合閱讀教

材、將正音、

朗讀、說故事

 能轉化正音能力於注音

符號教學。 

 

I-c 認知-應用 

III-b 

情意-反應 

 討論法 

 問題解決

教學法 

 學習單 

 簡單教案 

 

http://campus.ntcu.edu.tw/ntctc/cur/Cur0404_EduPlan.asp?Years=100&Term=1&Permanents=ALA1014&Rgp_Edu06=ALA210&Serial=1&Per_Name=說話教學理論與實務%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20
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等能力適當應

用於教學活

動。（A3） 

 

 能轉化朗讀與說故事等

能力於國語科閱讀教學 

I-c 認知-應用 

III-b 

情意-反應 

 討論法 

 問題解決

教學法 

 學習單 

 簡單教案 

 

授課進度與內容 
 

週次 主題內容 學習活動 習作/評量 

1 課程簡介與學習前測 討論學習目標 

個人說話能力評估與

目標設定 

錄音帶、評估

單 

2 口語表達的特性: 自我正音法、自我介紹練

習 

小組正音 

錄音與麥克風使用要

領 

美聲矯正單 

3 正音、發音方法與朗讀要領 音檢表的分析 

國音學發音原理複習 

錄朗讀作業 

4 聲情表達與文體特性 朗讀原理與要領 

文體特色與朗讀要領 

分組準備一首

兒歌或小故事                                          

5 朗讀歌謠與故事 小組朗誦表現與 

小組互評、TA 與教師

講評 

上台表演 

6 演說概論（表達風格與內容安排） 

演說觀摩與寫稿 

演說原理講解 

觀摩演講錄影 

並摘取綱要 

摘錄講稿、準

備講稿 

7 演說的技巧一：動作與舉例（故事、笑

話…） 

有稿演說練習 

（第一批、十五位） 

互評回饋單 

8 演說的技巧二：表情與論據（學理、統

計…） 

有稿演說練習 

（第二批、十五位） 

互評回饋單 

9 演說技巧三：眼神與要言（格言、詩

詞…） 

 

有稿演說練習 

（第三批、十五位） 

互評回饋單 

10 說故事的特性與選材 

    即席演說小組練習 

有稿演說練習 

（第四批、十位） 

準備故事 

（多元觀點） 

11 生動表達的要領 

    即席演說小組練習 

分四小組抽題練習 

 

（接龍練習） 

12 說故事的臨場應變      說故事觀摩與實習

（第一批、十一人） 

互評回饋單 

13 說故事的道具與變化 說故事觀摩與實習

（第二批、十一人） 

互評回饋單 

14 說故事的問答與互動 說故事觀摩與實習

（第三批、十一人） 

互評回饋單 

15 辯論的原理與規則 說故事觀摩與實習

（第四批、十一人） 

互評回饋單 

16 辯論的技巧與練習 說故事觀摩與實習

（第五批、十人） 

互評回饋單 

17 相聲概論與欣賞 觀摩錄影帶 補充講義 

18 相聲的腳本編撰與表達要領 段子練習 學習單 
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週次 主題內容 學習活動 習作/評量 

檢查檔案 

 

主要教材或參考書籍 ◎請尊重智慧財產權，不得非法影印教科書◎ 
你可以說得更好    余玉照策畫  三毛等著  方智出版社  ８１年 

 語言表達你我他                王淑俐著  幼獅文化    ８１年 

 我可以教得更精彩              王淑俐    南宏圖書    ８２年 

上課方式 
講述法、能力本位教學法、練習教學法、角色扮演教學法、討論教學法、精熟教學法、合作

學習教學法、實境教學法 

1.強調理論與實務操練配合：每次上課前段為理論概念介紹，其後必有課堂練習與課 

        後作業，作業份量並不多，旨在複習該次活動重點或為下堂課作準備。 

2.需透過課外閱讀、觀摩演講增加學生對說話知能的自我建構能力：故本學期中每人至少需

依 

   書目課外閱讀一本書後，完成摘要筆記及撰寫簡要心得一篇；並於課外聆聽專題演講二場

以 

   上，記錄簡要評量表。 

3.以小組為單位進行學習活動：含上台練習前的預演、主辦語文比賽、及期末彙整全組閱讀

共同 

    筆記     ＊因此，學期初確定分組後應進行的工作： 

        1）蒐集閱讀書籍、確定專題後分工作閱讀摘要，相互補充。 

        2）相互正音、支援錄音作業並於評估單記錄個別練習狀況。  

        3）排定實習上台順序（每人二次），並於上台前相互練習、指正。   

 

成績考核 
   1)平時作業  20% ---出席（無故缺席一次扣總平均一分，五次以上依課務規 

                  定辦理）. 課堂練習與討論情形。 

   2)課後作業  30% ---音檢表與錄音練習. 聽演講二次摘要心得。 

   3)期中考試  20% ---彙整共同筆記繳交。  

   4)期末考試  30% ---實習說故事、與觀摩心得筆記（補充資料加分 

課程要求或建議 
 


